e IL COUNSELING e una tecnica strutturata d'aiuto alla persona
e Il COUNSELOR & UN PROFESSIONISTA DELLA RELAZIONE D'AIUTO ai sensi della
Legge 4/2013

L’ Accoglienza, |'Ascolto empatico, l'assenza di
giudizio, I'Aiuto, la Presenza, il Colloquio,

la Consapevolezza di Se’, per Vedere..

per Comprendere..per Evolvere....

per Scegliere...per Migliorare la relazione con
sé stessi ed il mondo....e le relazioni con gli
altri...per Cambiare...per Vivere la propria vita

al meglio ..

IL CAMBIAMENTO é |' ESSENZA della Vita

Saper Fluire rende agevole il cambiamento...ma
per farlo puo essere utile un supporto, una
presenza professionale che sa ascoltare, anche
le emozioni, che sa assistere, esserci, aiutare
a vedere anche altri punti di osservazione della
Realta...potenziando le naturali risorse innate

in ciascuno essere umano....

IL CENTRO DI TE, CON AMORE

LA SESSIONE DI COUNSELING E’ INDIVIDUALE DR.SSA LUCIA GAGLIO BIOLOGO
MASTER UNIVERSITARIO IN
SIPUO’ SYOLGERE IN PRESENZA oppure ONLINE PSICONEUROIMMUNOLOGIA

ED IN NUTRIZIONE CLINICA
HA UNA DURATA MEDIA DI 45-60 MINUTI
COUNSELOR, NATUROPATA,
OPERATORE THETAHEALER,
NATUROPATIA PER ANIMALI
Al SENSI DELLA LEGGE 4/2013

MEDITAZIONE E TECNICHE GRAFICHE ESPRESSIVE
POSSONO ESSERE VALIDI SUPPORTI ALLE SESSIONI

STUDIO OLISTICO ARMONIA VITALE Via della Vittoria 11 Bassignana (AL)
Telefono e WhatsApp 350 1556254 SESSIONI ONLINE ED IN PRESENZA SU APPUNTAMENTO

n (@armoniavitale Dr.ssa Lucia Gaglio




